ANNEXE 1

DIABETE DE TYPE Il DANS LA MANCHE
SUIVI DES PATIENTS DANS LE NORD COTENTIN EN 2005.

Le profil des diabétigues de type Il dans le Nord Cotentin.

Ce territoire regroupe 11 bassins de vie, 172 935 habitants dont 130 931 sont protégés par le régime général.

3 795 patients diabétiques sont dénombrés soit 2,90% de la population protégée.

2 942 d’entre eux, traités par des antidiabétiques oraux, sont dits de type Il soit 2,24% de la population globale et
77,52% de I'ensemble des diabétiques. Moyenne d’age : 65 ans

Répartition.

Hommes : 1709 - 58,1%. Moyenne d’age : 64 ans.

Femmes : 1233 — 41,9%. Moyenne d’age : 67 ans.

Les diabétiques de type Il de 50 a 60 ans représentent 24,6% de I'effectif.
Les diabétiques de type Il de plus de 60 ans représentent 64,0% de I'effectif.

Les consultations spécialisées.

(figl) Consultations de cardiologie - 2005 Les _experts de la HAS préconisen_t le recours au
cardiologue (ECG de repos annuel, Bilan cardiologique
‘ ‘ ‘ - approfondi pour dépister [lischémie myocardique
TOTAL MANCHE | | | | 138,6% asymptomatique chez le sujet a risque cardio-vasculaire
Total Secteur 139,4% élevé, Echo Doppler des membres inférieurs avec
Valoanes 1 \ \ \ e mesure de lindex de pression systolique (IPS) pour
9 , \ \ \ ' dépister I'artériopathie des membres inférieurs : chez les
Saint-Vaast-la-Hougue ] 42,9% patients agés de plus de 40 ans ou ayant un diabete
Saint-Sauveur-le-Vicomte 1 | | 30.2% évoluant depuis 20 ans, a répéter tous les 5 ans, ou
SaintPiere £l 1 \ \ 209 moins dans le cas de facteurs de risque associés.
aint-Pierre-| glise 132,3%
Sainte-Mére-Eglise : : : 137,2%
Montebourg ‘ ‘ ‘ ]44,3%
Les Pieux ‘ ‘ ‘ 132,4%
Cherbourg | | | | [EES La moyenne du territoire (39.4%) est plus élevée que la
Bricquebec ]35,4% moyenne départementale (38,6%), 1 bassin de vie est en
1 0,
Beaumont-Hague 20,2% dessous de 30 %.
Barneville-Carteret : : ] 47,8%
(fig2) Electrocardiogrammes - 2005
TOTAL MANCHE ; ——26,9%
Total Secteur ] 25,8%
Valognes :::I 14,1%
Saint-Vaast-la-Hougue 121,1%
Saint-Sauveur-le-Vicomte :::I 17,5%
Saint-Pierre-Eglise 1119,5%
Sainte-Mére-Eglise 12,4%
Montebourg 25,0%
i 0,
Les Pleux :‘y:I 16,2% La moyenne du territoire (25,8%) est plus faible que la
Cherbourg | ‘ 33,1%  moyenne départementale (26,9%), Le recours a cet
Bricquebec ]119,7% examen préconisé par les experts concerne seulement
Beaumont-Hague ::: 16,3% 1 diabétique sur 4.
0 E i 7 bassins de vie sont en dessous de 20%.
Barneville-Carteret : ‘|20,3 )

CPAM 50 — SMT-M:\7-Fonds d'intervention\Figcs\3 - Gestion du FIQCS\2 _ OUTILS et PMR FIQCS\procédures FIQCS\5)documentation
referentiel\cahier des charges reseaux\DIABETE\CDC Réseaux diabéte BN-annexe 1.doc



ANNEXE 1

(fig3) Consultations d'ophtalmologie
TOTAL MANCHE : : ]47,8%
Total Secteur | | ]149,9%
Valognes | | ] 48,8%
Saint-Vaast-la-Hougue | | ] 48,3%
Saint-Sauveur-le-Vicomte ‘ ‘ 144,4%
Saint-Pierre-Eglise | | ] 45,9%
Sainte-Mére-Eglise | | ] 44,2%
Montebourg | | ]150,0%
Les Pieux | | 142,2%
Cherbourg | | ]152,0%
Bricquebec | | ] 47,6%
Beaumont-Hague | | ]145,2%
Barneville-Carteret 1 1 94,9%
(fig4) Actes dentaires
TOTAL MANCHE : : 140,5%
Total Secteur | | ] 40,0%
Valognes ‘ ‘ ]32,4%
Saint-Vaast-la-Hougue | | 144,9%
Saint-Sauveur-le-Vicomte ‘ ‘ ]39,7%
Saint-Pierre-Eglise | | ] 34,6%
Sainte-Mére-Eglise | | ]31,9%
Montebourg | | 142,0%
Les Pieux | | 134,7%
Cherbourg | | 143,2%
Bricquebec | | 140,8%
Beaumont-Hague | | 131,7%
Barneville-Carteret 1 1 ] 36,3%

Les experts de la HAS préconisent une consultation
ophtalmologique annuelle, systématique avec, le cas

échéant un fond d'ceil avec dilatation.

La moyenne du territoire (49.9%%) est meilleure que la

moyenne départementale (47,8%).

Pour la HAS, le suivi du diabétique doit comporter un bilan

annuel de la bouche et des dents.
Les résultats du territoire (40.0%) sont

légérement

inférieurs a ceux du département (40,5%). 7 bassins sont

en dessous de la moyenne départementale.

Les actes de biologie.

(fig5) Bilans lipidiques - 2005

TOTAL MANCHE

Total Secteur

Valognes

Saint-Vaast-la-Hougue

Saint-Sauveur-le-Vicomte

Saint-Pierre-Eglise
Sainte-Mére-Eglise
Montebourg
Les Pieux
Cherbourg
Bricquebec
Beaumont-Hague

Barneville-Carteret

169,09

167,7%

167,2%

57,8%

13,0

169,29

167,3%

] 68,2

165,3%

] 69,19

159,2%

] 62,5%

13,1

0

Z

Les recommandations de la HAS conseillent, pour les
patients diabétiques, la réalisation une fois par an d’'un
bilan lipidique complet (dosage du cholestérol total et
de sa fraction HDL, un dosage des triglycérides et

Cholestérol LDL).

La moyenne du territoire (67,7%) est inférieure a la

moyenne départementale (69%).
Le bilan lipidique
pratiqué

reste un examen couramment
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(fig6) Hblac - au moins 3 en 2005
[ [ [
TOTAL MANCHE | | | ] 48,5%
Total Secteur ]152,5%
Val | ‘ ‘ ‘ ]157,8%
alognes ,8%
1 \ \ \
Saint-Vaast-la-Hougue ‘ ‘ ‘ ] 54,4%
Saint-Sauveur-le-Vicomte | | ‘I41,3 )
Saint-Pierre-Eglise ‘ ‘ ‘ ]57,1%
Sainte-Mére-Eglise ‘ ‘ ‘ ] 54,9%
Montebourg ‘ ‘ ‘ ] 45,5% Pour permettre de mieux suivre I'équilibre glycémique le
i 9 collége de médecins experts de la HAS recommande la
Les Pieux 142,8%
Cherbourg 1 \ \ \ 153 3% réalisation du dosage de I'Hblac tous les 3 a 4 mois.
_ . [ [ [ ' La moyenne du territoire (52.5%) est supérieure a la
Bricquebec | | | 154,4% moyenne départementale (48,5%). Cependant, 4 bassins
Beaumont-Hague ‘ ‘ ] 36,5% de vie affichent des taux inférieurs a la moyenne
Barneville-Carteret : : ] 56,6% dePartementale-
fig7) Créatinines 592 - 2005 fig8) Créatinines 593 - 2005
g g
TOTAL MANCHE ; ] 76,6% TOTAL MANCHE ; ; ] 28,0%
Total Secteur | i ] 80,9% Total Secteur | ]23,0%
Valognes ‘ ] 78,5% Valognes 14,5%
Saint-Vaast-la-Hougue ‘ 187,1% Saint-Vaast-la-Hougue 122,4%
Saint-Sauveur-le-Vicomte ‘ ] 82,5% Saint-Sauveur-le-Vicomte :‘_'_":I 15,9%
Saint-Pierre-Eglise ‘ 177,4% Saint-Pierre-Eglise 129,3%
Sainte-Mére-Eglise ‘ ]79,6% Sainte-Mére-Eglise 14,2%
Montebourg ‘ 184,1% Montebourg ‘ ‘ ]26,1%
Les Pieux ‘ 175,7% Les Pieux ‘ ‘ 127, 7%
Cherbourg ‘ 182,7% Cherbourg ‘ ‘ ]23,2%
Bricquebec ‘ 170,1% Bricquebec ‘ ‘ ] 25,9%
Beaumont-Hague i 175,0% Beaumont-Hague i i 126,000
Barneville-Carteret : ]181,9% Barneville-Carteret : : ] 27,5%

Pour prévenir la survenue de complications rénales la HAS recommande de réaliser chaque année une mesure de la
créatinine et de la clairance urinaire.

La créatinine 593 comprend en plus le dosage de l'urée.
(Fig.7) Créatinine 592, la moyenne du territoire (74,5%) est inférieure a la moyenne départementale (76,6%).

(Fig.8) Créatinine 593, la moyenne du territoire est supérieure a la moyenne départementale (28,0%). 2 Bassins de vie se
démarquent par des résultats trés nettement supérieures I'un a 44,5% et I'autre a 50,3%.
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